
 

 

REGULAMIN AKCJI L'exLUMA 

§ 1 Postanowienia ogólne: 

1. Niniejszy Regulamin (dalej „Regulamin”) określa warunki przeprowadzenia Akcji pod nazwą 

„L'EXLUMA” (dalej „Akcja”) odbywającej się w okresie od dnia 15 czerwca 2023 r. do dnia 31 grudnia      

2024 r. 

2. Organizatorem Akcji jest Klinika L’experta z siedzibą przy ul. Przy Bażantarni 11, 02-793 Warszawa 

(dalej Organizator). 

3. Akcja obejmuje dwa etapy: 

a) wybór Uczestników Akcji przez Organizatora w formie Castingu foto lub foto-wideo-audio  

b)  wideo i fotorelację z przeprowadzonej w ramach akcji Terapii Uczestników Akcji w 

kanałach Organizatora.  

4. Celem Akcji jest wyłonienie 7 Uczestników na drodze Castingu (tj. zgodnych i odpowiednich pod 

względem medycznym i estetycznym oraz najciekawszych pod względem Kandydatów, zgłaszających 

się do Akcji na podstawie kryteriów opisanych w § 2 Regulaminu), którzy następnie zostaną poddani 

darmowej Terapii preparatem kwasu polimlekowego w ramach obszaru do jakiego się zgłoszą i 

zostaną zakwalifikowani, (wykonanej przez Organizatora, w terminie wskazanym przez Organizatora) 

oraz wykonanie i zaprezentowanie relacji foto-wideo z przeprowadzonej u nich terapii. Organizator 

zastrzega sobie prawo do ostatecznej kwalifikacji i decyzji co do ilości podanego preparatu. 

5. Akcja będzie przeprowadzana w 7 kategoriach:  

a) zaawansowany cellulit, 

b) zwiotczały dekolt,   

c) asymetryczne/nieproporcjonalne pośladki, 

d) mało jędrny brzuch, 

e) mało jędrne ramiona, 

f) zwiotczała twarz, 

g) zwiotczałe dłonie. 

§ 2 Warunki kandydowania do Akcji: 

1. W Akcji mogą brać udział osoby, które ukończyły 18 lat. 



 

 

2. Warunkiem kandydowania i udziału w Akcji jest posiadanie jednego z poniższych problemów i 

kwalifikacja według dopasowanych do niego kryteriów:  

a) zaawansowany cellulit  - wiek do 40 roku życia, bez nadwagi i otyłości 

b )zwiotczały dekolt  

c) asymetryczne/nieproporcjonalne pośladki - wiek od 25 do 50 roku życia, bez nadwagi i 

otyłości 

d) mało jędrny brzuch - wiek do 50 roku życia 

e) mało jędrne ramiona - Kandydat w wieku 45 + 

e) zwiotczała twarz - Kandydat w wieku 50 + 

f) zwiotczałe dłonie - Kandydat w wieku 55 + 

3. Warunkiem kandydowania i udziału w Akcji jest nadesłanie zgłoszenia według instrukcji i 

kalendarza podanych w § 4. 

4. Uczestnikowi nie przysługuje za udział w Akcji jakiekolwiek wynagrodzenie, rekompensata i zwrot 

kosztów związanych z udziałem w Akcji. 

5. Warunkiem kandydowania i udziału w Akcji jest zapoznanie się szczegółowo z Regulaminem i jego 

akceptacja. 

6. Jeden kandydat na prawo wysłać zgłoszenie w kilku kategoriach, ale nie więcej niż trzech. Dla 

każdej kategorii należy wysłać oddzielne zgłoszenie zgodnie z opisem w §4 

7.  Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że w związku z uczestnictwem w akcji otrzymuje przychód w 

naturze (jeśli zostanie zakwalifikowany do wykonania darmowego zabiegu i taki zabieg będzie 

wykonany), jego wysokość będzie zgodna z cennikiem kliniki L’experta za dany zabieg i przekazana 

przed wykonaniem zabiegu. Obowiązek zapłaty podatku od przychodu w naturze leży po stronie 

uczestnika. Przed wykonaniem zabiegu uczestnik przekaże Organizatorowi wszystkie niezbędne dane 

do przygotowania formularza PIT.      

§ 3 Oświadczenia Kandydata: 

1. Wysyłając swoje zgłoszenie Kandydat jednocześnie oświadcza, że wyraża zgodę na wykorzystanie      

jego  imienia i nazwiska oraz wizerunku przez Organizatora w zakresie przesłanych materiałów foto-

wideo. Zgody udzielasz nieodpłatnie, bez ograniczeń czasowych i ilościowych. Zgoda obejmuje 

utrwalanie, obróbkę, przerabianie, powielanie materiałów z Twoim  utrwalonym wizerunkiem oraz ich 



 

 

rozpowszechnianie za pośrednictwem dowolnego medium, w celach informacyjno-promocyjnych 

Organizatora. 

2. Biorąc udział w Akcji oświadczasz, że jeśli wygrasz Casting i zostaniesz Uczestnikiem Akcji 

zaakceptujesz w ciągu 7 dni, w formie pisemnej przygotowaną przez Organizatora zgodę na 

wykonanie przez Organizatora pełnej relacji z przeprowadzonej procedur w ramach  wygranej terapii 

w formie foto i wideo/audio oraz wyrażasz zgodę na wykorzystania Twojego wizerunku przez 

Organizatora w zakresie wykonanych materiałów foto wideo audio. Zgody udzielisz nieodpłatnie,  bez 

ograniczeń czasowych i ilościowych. Zgoda będzie obejmować utrwalanie, obróbkę, przerabianie, 

powielanie materiałów z Twoim utrwalonym wizerunkiem oraz ich rozpowszechnianie za 

pośrednictwem dowolnego medium, w celach informacyjno-promocyjnych Organizatora. 

3. Biorąc udział w Akcji oświadczasz, że jeśli wygrasz Casting i zostaniesz Uczestnikiem Akcji 

zaakceptujesz w ciągu 7 dni, w formie pisemnej przygotowaną przez Organizatora deklarację o 

przyjazdach na własny koszt do siedziby Organizatora, która mieści się w Warszawie ul. Przy 

Bażantarni 11F  tyle razy ile określi Organizator oraz w wyznaczonych przez Organizatora terminach 

(tyle razy ile będzie wymagała terapia oraz realizacja relacji foto wideo z akcji). 

4. Biorąc udział w Akcji oświadczasz, że jeśli wygrasz Casting i zostaniesz Uczestnikiem Akcji 

zaakceptujesz w ciągu 7 dni, w formie pisemnej przygotowaną przez Organizatora deklarację, że w 

przypadku rezygnacji z udziału w Akcji w trakcie Etapu Terapii lub niemożności przyjazdu do siedziby 

Organizatora zaakceptujesz konieczność zwrotu kosztów wykonanych zabiegów według cennika 

Organizatora pomnożonych razy dwa, co wynika z kosztów całej akcji, jakie ponosi Organizator i braku 

możliwości dokończenia Akcji przez rezygnację Uczestnika. 

5. Biorąc udział w Akcji oświadczasz, że jeśli wygrasz Casting i zostaniesz Uczestnikiem Akcji 

zaakceptujesz w ciągu 7 dni, w formie pisemnej przygotowaną przez Organizatora deklarację, że nie 

będziesz korzystał z żadnych alternatywnych zabiegów ani terapii  na zgłoszony problem niż ta 

zastosowana przez Organizatora. 

6. Kandydując i biorąc udział w Akcji jednocześnie oświadczasz, że zapoznałeś się szczegółowo z 

Regulaminem i go akceptujesz.  

§ 4 Sposoby zgłaszania Kandydatów do Akcji. 

Masz możliwość zgłosić się do Akcji na dwa różne sposoby: 



 

 

1. Do zgłoszenia foto-wideo-audio należy : 

a) Nagrać krótki film (do 90 sekund) pokazujący i opisujący Twój problem estetyczny, zgodny z 

jednym z 7 obszarów wraz z  opowieścią o okolicznościach, w jakich ten problem powstał, z 

argumentowaniem dlaczego Ci przeszkadza oraz z jakiego powodu chcesz go usunąć i 

zachęceniem dlaczego to Ty powinnaś/powinieneś zostać Uczestnikiem Akcji; 

b) Wykonać zdjęcia fragmentów ciała zgodnych z rzeczywistością, bez filtrów z opisywanym 

problemem oraz zdjęcia portretowe; 

c) Nagrać oddzielnie wypowiedź wideo o treści „Nazywam się (podaj swoje imię i nazwisko) 

Oświadczam, że zapoznałam/łem się szczegółowo z Regulaminem akcji L'EXLUMA 

organizowanej przez klinikę L’experta i go akceptuję.” ; 

d) Wysłać (wyżej wymienione) przygotowane materiały Organizatorowi poprzez aplikację 

WhatsApp na numer 576 166 555 lub na adres konkursy@lexperta.pl wraz z imieniem, 

nazwiskiem, wiekiem, wzrostem, wagą, obwodem w pasie, miejscem zamieszkania i danymi 

kontaktowymi – adresem e- mail i numerem telefonu;      

2. Do zgłoszenia foto należy : 

a) Wykonać zdjęcia fragmentów ciała (zgodnych z rzeczywistością, bez filtrów) pokazujące 

Twój problem estetyczny, zgodny z jednym z 7 obszarów wraz z  opisaniem okoliczności, w 

jakich ten problem powstał, z argumentowaniem dlaczego Ci przeszkadza oraz z jakiego 

powodu chcesz go usunąć i zachęceniem dlaczego to Ty powinnaś/powinieneś zostać 

Uczestnikiem Akcji; 

b) Wykonać zdjęcia portretowe; 

c) Potwierdzić w formie pisemnej, zapoznanie się z regulaminem : „Nazywam się (podaj swoje 

imię i nazwisko). Oświadczam, że zapoznałam/łem się szczegółowo z Regulaminem akcji 

L'EXLUMA organizowanej przez klinikę L’experta i go akceptuję.” wykonać zdjęcie lub skan; 

d) Wysłać (wyżej wymienione) przygotowane materiały Organizatorowi poprzez aplikację 

WhatsApp na numer 576 166 555 lub na adres konkursy@lexperta.pl wraz z imieniem, 

nazwiskiem, wiekiem, wzrostem, wagą, obwodem w pasie, miejscem zamieszkania i danymi 

kontaktowymi – adresem e- mail i numerem telefonu;      

 

 Zgłoszenia Kandydatów będą przyjmowane według poniższego kalendarza: 

a) zaawansowany cellulit – od 23 czerwca do 29 czerwca 2023  



 

 

b) zwiotczały dekolt - od 30 czerwca do 6 lipca 2023 

c) asymetryczne/nieproporcjonalne pośladki - - od 7 lipca do 13 lipca 2023 

d) mało jędrny brzuch - od 14 lipca do 20 lipca 2023 

e) mało jędrne ramiona - od 14 lipca do 20 lipca 2023 

f) zwiotczała twarz - od 21 lipca do 27 lipca 2023 

g) zwiotczałe dłonie - od 21 lipca do 27 lipca 2023 

§ 5 Wybór Uczestników Akcji: 

1. Wybór Uczestników akcji zostanie wyłoniony na drodze Castingu czyli selekcji nadesłanych zgłoszeń 

Kandydatów dokonanej przez Organizatora. 

2. Ogłoszenie listy wybranych Uczestników Akcji nastąpi:  

a) zaawansowany cellulit – 3 lipca 2023 

b) zwiotczały dekolt - 10 lipca 2023  

c) asymetryczne/nieproporcjonalne pośladki - 17 lipca 2023  

d) mało jędrny brzuch - 24 lipca 2023  

e) mało jędrne ramiona - 24 lipca 2023  

f) zwiotczała twarz - 31 lipca 2023  

g) zwiotczałe dłonie - 31 lipca 2023  

 

3. Zwycięzca w każdej kategorii ma 7 dni od ogłoszenia wyników na potwierdzenie uczestnictwa, 

spełnienia wszystkich wymogów opisanych regulaminem, w tym podpisanie wszystkich deklaracji, 

umowy, wypełnienie ankiety medycznej, przekazanie danych niezbędnych do wystawienia PIT-8C i 

odesłanie ich w oryginale.  

 

4. W przypadku, kiedy zwycięzca nie potwierdzi uczestnictwa, i nie dopełni czynności opisanych w 

punkcie 3, Organizator ma prawo odmowy wykonania zabiegu i wybrania innego uczestnika. 

 

§ 6 Terapia: 

1. Terapia, do której zakwalifikują się wyłonieni na drodze castingu Uczestnicy obejmować będzie 

darmowe wykonanie zabiegu kwasem polimlekowym w ramach obszaru, do jakiego zgłosił się 

Uczestnik. 



 

 

2. Ilość zabiegów oraz dokładny plan terapii wraz z terminami wizyt zostanie określony przez 

Organizatora podczas spotkania z Uczestnikiem w siedzibie Organizatora, w terminie ustalonym przez 

Organizatora podanym drogą telefoniczną lub e-mailową, po ogłoszeniu wyników Castingu. 

3. Przed wykonaniem zabiegu organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy Uczestnik spełnia 

określone w Regulaminie warunki, w szczególności kryteria kwalifikacji medycznej. W tym celu 

Organizator może żądać od Uczestnika, złożenia określonych oświadczeń, podania określonych 

danych, bądź przedłożenia określonych dokumentów niezbędnych do weryfikacji ewentualnie 

wykonania dodatkowych badań, np. badań krwi. Organizator nie pokrywa kosztów wykonania badań 

dodatkowych.  

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy wykonania zabiegu uczestnikowi, jeśli  po 

ostatecznej konsultacji medyczno-estetycznej wykonanej indywidualnie i bezpośrednio z kandydatem, 

(która się odbędzie po głosowaniu i wyborze w głosowaniu, ale przed wykonaniem zabiegu) jeśli 

okaże się, że istnieją przesłanki do niewykonywania terapii.  W takiej sytuacji Organizator może 

zaproponować stanie się uczestnikiem i wykonanie terapii osobie, która zajęła kolejne miejsce  w 

castingu na daną kategorię. 

5. Niespełnienie warunków Akcji lub innych warunków wynikających z przepisów prawa lub 

Regulaminu, w tym odmowa spełnienia warunków określonych w § 3 i niniejszym paragrafie uprawnia 

Organizatora do odmowy udziału Uczestnika w Terapii. 

6. Warunkiem wzięcia udziału w Terapii jest podpisanie pomiędzy Uczestnikiem, a Organizatorem 

umowy regulującej prawa i obowiązki Uczestnika, w związku z jego udziałem w Akcji. 

7. Terapia nie podlega zamianie na jej równowartość pieniężną lub inną terapię. 

8. W trakcie trwania Terapii wykonywane będą nagrania foto i wideo relacjonujące Terapię Uczestnika 

i pokazujące jej efekty, które będą później przetwarzane elektronicznie i publikowane w sposób 

nieograniczony czasowo. 

§ 7 Postanowienia końcowe  : 

1. Kontrolę nad prawidłowym przebiegiem Konkursu sprawuje Organizator. 

§8 Publikacja regulaminu 



 

 

Regulamin znajduje się do wglądu w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej 

www.lexperta.pl      

§9 RODO 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 RODO informujemy, że: 

Administratorem  Twoich danych osobowych  jest „NZOZ L’EXPERTA”, adres głównego miejsca 

prowadzenia działalności : ul. Przy Bażantarni 11 F, 02 793 Warszawa. 

Dane osobowe w zakresie: imię, nazwisko, adresu zamieszkania, numer telefonu, numer PESEL oraz 

adres e mail, przetwarzane są na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO. 

Twoje dane osobowe będą przetwarzane jedynie w celu należytego wykonania akcji określonej 

niniejszym regulaminem . 

Podanie danych jest dobrowolne, niemniej niezbędne dla kandydowania i w akcji, bycia uczestnikiem 

akcji, i dla wykonania terapii. 

Odbiorcami Twoich danych osobowych mogą być również: 

a) dostawcy systemów informatycznych oraz usług IT; 

b) podmioty świadczące usługi na rzecz Świadczącego usługi; 

c) organy uprawnione do otrzymania danych osobowych na podstawie przepisów prawa. 

Przysługuje Ci prawo dostępu do treści danych osobowych oraz ich poprawiania, sprostowania oraz 

do usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania.  

Ponadto przysługuje Ci prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego właściwego dla 

przetwarzania danych, tj. do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 193 

Warszawa, na zasadach określonych w ogólnym rozporządzeniu o ochronie danych (RODO). 

Warunkiem uczestnictwa w akcji jest Twoja zgoda na przetwarzanie danych osobowych przez cały 

czas trwania akcji. 

Akceptując regulamin równocześnie wyrażasz zgodę na przetwarzanie Twoich danych osobowych. 

http://www.lexperta.pl/


 

 

Potwierdzasz, że jesteś świadomy, że w przypadku zastania Uczestnikiem, wycofanie zgody na 

przetwarzanie danych osobowych w trakcie trwania akcji będzie się wiązać z koniecznością zapłaty 

rekompensaty na rzecz Organizatora, w wysokości dwukrotności kwoty zabiegu jaki wygrałeś, nawet 

jeśli taki zabieg nie zostanie u Ciebie wykonany. 

Wszelkie pytania dotyczące przetwarzania danych osobowych możesz przesyłać na adres 

rodo@lexperta.pl. 

 

 


